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Prompt Canvas
Essentials

No es estudiar mas. Es estudiar mejor.

Sistema para estructurar prompts y potenciar el aprendizaje con IA

Edicién: Aprendizaje
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El problema invisible

EXPERIENCE ASSET LABS

La mayoria cree que la IA falla.
En realidad, la IA es demasiado buena... fingiendo.

Hay un error mas profundo que un fallo técnico:

4

Confundir “redaccién impecable” con “rigor académico”.

La IA es un motor de probabilidad, no de verdad.

Puede:

—> resumir

— estructurar

— explicar con una autoridad asombrosa

... pero eso no garantiza que el contenido sea util para tu examen.

Esto es lo que en Experience Asset Labs llamamos el “Efecto Espejismo”: asociamos

una estructura clara con certeza. Si el texto "suena" profesional, bajamos la guardia.

El “Espejismo” en tu escritorio:

— Generas un resumen de un autor complejo.
— El resultado es elegante, l6gico y "encaja”.
— Confias en esa elocuencia

... pero el modelo ha omitido matices clave o ha inventado conexiones.

Si estudias basandote en un espejismo,
no estas aprendiendo; estas apostando.

El problema no es la |A.
Es tu falta de arquitectura.

Mientras operes bajo la "Mentalidad de Oraculo" (esperando verdades reveladas),

cada sesioén de estudio sera un lanzamiento de dados.

Sin un sistema de validacién y estructura,
no tienes capacidad de estudio.

Solo tienes suerte repetida.
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Demostracion — mismo input, dos resultados

La diferencia no estd en la |A.
Esta en como la usas para aprender.

Veadmoslo con un caso real.
Un texto de estudio (capitulo, clase o PDF).

SIN ESTRUCTURA CON ESTRUCTURA

“Ayudame a resumir este texto" Eres un tutor académico.
Tu objetivo es sintetizar el contenido para facilitar su
comprension técnica.
Entregables:

1.1dea central: Sintesis directa.

2.Conceptos: 3 términos clave.

3.Aplicacién: Un ejemplo practico.

4.Validacién: Una pregunta de examen.
Restriccion: No afiadir informacion externa. Lenguaje

preciso.
Resultado tipico: Resultado tipico:
— Resume, pero no prioriza — Filtra lo que realmente importa
— Organiza, pero no explica — Aclara los conceptos con ejemplos
— Entrega informacidn, pero no facilita el estudio — Te prepara directo para la prueba

El contenido puede ser el mismo.
Pero el resultado cambia.

Cuando defines cédmo quieres aprender, la |A deja de resumir.
Empieza a enseiar.

Esa es la diferencia entre leer y realmente entender.
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¢Qué es Prompt Canvas?

Prompt Canvas no es un prompt.
Es un sistema para disefarlos.

En lugar de escribir instrucciones improvisadas, organiza cada prompt como parte de un proceso.
Define quién explica, con qué informacion trabaja, como la procesa, qué debe entregar y como se
valida el resultado.

Cuando esa estructura no existe, la IA resume, ordena y responde.
Pero no necesariamente ayuda a entender.
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Cuando la estructura esta definida, la IA deja de completar.
Empieza a explicar con intencion.

Cada bloque responde una pregunta distinta.
Y evita que mezcles cosas que deberian estar separadas.

5 BLOQUES DE PROMPT CANVAS

BLOQUE PREGUNTAS FUNCION EJEMPLO
;Quién ejecuta? SRl e el IEk “Eres un tutor académico ..."
A. IDENTIDAD & - personalidad, estilo de respuesta
B. CONTEXTO ;Con qué trabaja? Delimita el contenidp que debe
usar, contexto, restricciones

Establece objetivo, como debe SR G e R a e
C. EJECUCION ¢Como procesa? explicar, pasos, légica, control de invenetes” : <
errores
5 Controla el formato de la “Idea central, conceptos clave
: 2 ) ,
E. VALIDACION ¢Coémo se valida? Asegura que el resultado sea util “:Se entiende? ;Ayuda a estudiar?”
g y

No necesitas usar todo siempre.

Pero cuando entiendes la estructura, dejas de improvisar.
Y cuando dejas de improvisar, empiezas a tener control sobre cémo aprendes.

Quick Win — pruébalo ahora mismo

Siya usas |A para estudiar, esto no deberia tomarte mas de dos minutos.
Y deberia cambiar el resultado.

La mayoria hace esto:

— copia un texto o contenido de clase

— pide un resumen

— recibe informacion ordenada... pero dificil de estudiar

No es un problema de la IA.
Es un problema de direccion.

Prueba esto en cambio.

Copia este prompt completo, pégalo en tu herramienta de IA (Claude, ChatGPT, Gemini u otra) y
reemplaza el contenido entre corchetes:
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Eres un especialista en Sintesis Estratégica y Tutoria Académica.

Reglas:

1. Fuente Unica: Prohibido alucinar o usar conocimiento externo al texto
entregado.

2. Relevancia: Ignorar el "ruido" informativo; priorizar solo lo uGtil para el
objetivo.

3. Claridad Operativa: Explicar conceptos complejos sin perder precisién
técnica.

Contexto: [Estoy estudiando para.. / necesito preparar.. / tengo que entender..]

<DATOS>
Contenido: [Pega aqui el texto, apuntes o material de estudio]
</DATOS>

Ejecuciédn:

Analizar la arquitectura légica del contenido para transformar material denso
en activos de aprendizaje accionables. Para lograrlo, sigue este proceso:

1. Identifica 1la jerarquia de ideas, priorizando 1la estructura sobre el
resumen superficial.

2. Filtra la informacidén técnica, conservando solo lo que impacte directamente
en el contexto indicado.

3. Traduce conceptos complejos a un lenguaje de alta retencidén sin sacrificar
precisidn.

Salida (Formato exacto):

1. Tesis Central: La idea matriz en una sola oracidn contundente.

2. Conceptos Clave: Tres pilares explicados con precisién y simplicidad.

3. Aplicacién Préactica: Un ejemplo o analogia que facilite la retencidn.

4. Reactivo de Evaluacidén: Una pregunta de alto nivel que podria aparecer en
una prueba.

Validacién:

- ¢(El1 output se basa estrictamente en el contenido de <DATOS>?

- ¢La explicacidén es autosuficiente (se entiende sin releer el original)?
- ¢(El1 resultado reduce la carga cognitiva del estudiante?

Sin estructura:

— recibes informacién

— pero no necesariamente entiendes
— cuesta estudiar con eso

Con estructura:

— Ves rapidamente qué es lo que mas importa

— Creas material que te sirve para estudiar de inmediato

— Tu cerebro se cansa mucho menos al leer

— Sabes que todo es real y viene del texto (nada es inventado)

La diferencia no estd en cuanto pides.
Esta en qué tan claro defines cdmo quieres aprender.

Si quieres probarlo de manera real:
usa un texto real de tus materias, prueba con algo que tengas que estudiar hoy mismo

No es mas trabajo.
Es mejor forma de estudiar y aprender.

Prompt Canvas Essentials - Edicion: Aprendizaje
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Por qué funciona

Prompt Canvas no mejora la IA.
Mejora como la usas para aprender.

La mayoria de los prompts mezcla todo en una sola instruccion:
qué explicar, como hacerlo y qué entregar.
Eso obliga a la IA a interpretar, completar y asumir.

El resultado puede ser claro a primera vista.
Pero no necesariamente te ayuda a entender.

Prompt Canvas separa esas decisiones.
Primero define quién explica.

Luego delimita el contenido.

Después establece como debe explicarse.

Finalmente, controla qué se entrega y como se valida.

Ese orden reduce ambigliedad.
Y cuando reduces ambigiiedad, mejoras la comprension.

No se trata de recibir una buena respuesta una vez.
Se trata de poder entender mejor de forma consistente.

SIN ESTRUCTURA CON ESTRUCTURA

Prompt improvisado Prompt disefiado

— recibes informacién — entiendes lo importante

— pero no necesariamente entiendes — conectas ideas

— cada intento es distinto — puedes estudiar con mas claridad
— dudas si esta bien — sabes si el resultado te sirve

Esto no es un cambio de herramienta.
Es un cambio de enfoque:

de resumir — a entender
de probar — a estructurar
de repetir — a aprender con criterio

Prompt Canvas organiza ese cambio en 5 bloques.
Y dentro de esos bloques, existen 15 componentes especificos que permiten afinar el resultado con

mayor precision.

Cuando introduces estructura, la IA deja de producir volumen.
Empieza a producir comprension.

Prompt Canvas Essentials - Edicion: Aprendizaje
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Essentials muestra la logica. El desarrollo completo de esos componentes —y como utilizarlos en la
practica— forma parte del sistema completo en Prompt Canvas Student Edition - Lite.

Esto no es teoria. Asi se aplicé en este documento:
No se escribid de forma lineal.
Fue disefiado con criterios.

Aplicamos la l6gica de Prompt Canvas para estructurar cada seccion:
definimos el rol, delimitamos el contenido, establecimos cémo debia explicarse y qué debia

entregarse.

Cada seccién responde una idea clara.
Cada respuesta se valida antes de avanzar.

El resultado no es una versién perfecta.

Es una version que permite entender mejor desde la primera iteracion.
Y que se puede mejorar con direccion.
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De entender a operar

Este documento muestra la Idgica.
Pero no es el sistema completo.

Prompt Canvas no es solo una forma de escribir prompts.
Es un sistema para aprender con mayor claridad, menos fricciéon y mas control.

Lo que viste aqui es la base:
— como dejar de improvisar
— como estructurar mejor un prompt
— como entender con mayor claridad

El siguiente nivel es distinto.
No se trata solo de entender mejor un contenido.
Se trata de estudiar y aprender con consistencia.

Ahi es donde entra el sistema completo.

Prompt Canvas Pro Kit desarrolla la arquitectura en profundidad:

— los 5 bloques con sus 15 componentes especificos

— cOmo construir prompts optimizados desde cero

— como adaptarlos a distintas materias

— cémo transformar apuntes, textos y clases en materiales de estudio

— cOmo crear tus propios asistentes virtuales que te faciliten el aprendizaje

Prompt Canvas Essentials - Edicion: Aprendizaje
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Después de eso, el sistema escala:

— arutinas de estudio

— a preparacion de pruebas

— a comprensién mas profunda

— a uso continuo sin depender del ensayo y error

La diferencia no estd en estudiar mas.
Esta en estudiar con criterio.

Si lo que viste aqui te hizo sentido, no necesitas mas informacion.
Necesitas estructura.

Y cuando tienes estructura, dejas de repetir.
No se trata de estudiar mas. Se trata de estudiar mejor.

Mira el recorrido rapido de Student Edition:

En este video de 5 minutos veras qué incluye Student Edition y coémo podras usarlo para aprender con
mas estructura, claridad y consistencia:

1" Video Introduccion Student Edition, producto de Experience Asset Labs.
a'.’ Experience Asset Labs

Pato 1: Qui was & poder hacer
Pazo 2 Quick Start
scaba de pasar

Arquitectura Operativa

oull 'S hars sl

Watch on BB YouTube

Comprar y acceder a
Student Edition — USD 9

Experience Asset Labs
Sistemas antes que improvisacion
© 2026 Sistema de diseno de prompts profesionales. Uso personal/educacional v3.0
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